Was ist TZI?

TZI ist ein Handlungskonzept, das auf
authentische  Kommunikation, lebendiges
Lernen und konstruktive Zusammenarbeit
abzielt und Bausteine flr ,das gute Leben"
bereitstellt.

Vertiefende Informationen unter:

www.rci-rhein-main-lahn.de/was-ist-tzi.html

Was ist das RCI?

Das Ruth Cohn Institute for TCI-international
tragt den Namen der Begrinderin der
Themenzentrierten Interaktion Ruth C. Cohn.

Es ist der Dachverband von Mitgliedsvereinen
in Belgien, Deutschland, Indien, Luxemburg,
den Niederlanden, Osterreich, Ungarn und der
Schweiz.

TZI und Kirche

TZI-Seminare unterstitzen in besonderer
Weise Mitarbeitende und Ehrenamtliche im
kirchlichen und sozialen Umfeld mit ihrer
Haltung, sich selbst und andere zu leiten.
Kommunikation wird leichter und lebendiger,
Teams und Sitzungen tiefgangiger und
effektiver.

TZI und Schule

TZI hat sich bewahrt, Bildungsprozesse so
vorzubereiten und zu reflektieren, dass jede/r
Einzelne sich entfalten und mit der Gruppe
und dem Stoff in Beziehung treten kann.

Weiter Kursangebote finden Sie unter:

www.tci-living-learning.org/
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~Waldbaden trifft TZI"

Kontakt und Info
Pit Saaler

Diplomierter TZI-Gruppenleiter,
Ev. Pfarrer

Mobil: +49 (0)163 9853 441
E-Mail: pit@saaler.de

Leitung und Co-Leitung sind aktive
Mitglieder des Regionalvereins RCI
Rhein-Main-Lahn e.V., der dieses
Seminarangebot ausdricklich
unterstitzt.

RCI Rhein-Main-Lahn e.V.
SudetenstraBe 12

63165 Mihlheim am Main

Telefon: +49 6108-790753
sekretariat@rci-rhein-main-lahn.de

Evangelisches Dekanat
Alzey-Wollstein

Drinnen und drauf3en...
meine Moglichkeiten und
Ressourcen neu entdecken

Mi. 01.10. bis So. 05.10.2025

Evangelische Tagungsstatte
Lowenstein bei Heilbronn

Ein Seminarangebot des Evangelischen Dekanates
Alzey-Wollstein in Kooperation mit dem Ruth-
Cohn-Institut Rhein-Main-Lahn e.V.


http://www.rci-rhein-main-lahn.de/was-ist-tzi.html
mailto:sekretariat@rci-rhein-main-lahn.de
mailto:hps@ev-jugend.de
http://www.tci-living-learning.org/

P - Personlichkeitskurs
Al -Aufbauseminar

Drinnen und drauBlen... meine
Moglichkeiten und Ressourcen neu
entdecken

Unser Alltag in Familie, Schule, Betrieb und
Gemeinde stellt uns immer wieder vor
besondere Herausforderungen.

In diesem Seminar nehmen wir drauBen mit
achtsamen Ubungen in der Natur und drinnen
mit Werkzeugen der TZI unsere individuellen
Entwicklungspotenziale in den Blick.

Ressourcen- und handlungsorientiert
verbinden wir Elemente des Waldbadens mit
Einsichten der Themenzentrierten Interaktion
nach Ruth C. Cohn® (TZI).

Inhaltliche werden wir an folgenden
Themen arbeiten:

e Zur Ruhe kommen.
o Natur mit allen Sinnen erleben.

e Inmitten von Unwdagbarkeiten, Risiken
und Grenzen meine eigenen Ressourcen
entdecken.

e Korperwahrnehmung, Selbst- und
Fremdwahrnehmung.

e In Resonanz mit anderen und meiner
Umwelt Verfligbares und Unverfligbares
bewusst machen.

e Werte und Haltung der TZI kennenlernen,
Axiome und Postulate und deren
(mdogliche) Bedeutung flr mich.

e Meinen Blick mit dem 4-Faktoren-Modell
der TZI scharfen.

Informationen

Termin:
Mi., 01.10. bis So., 05.10.2025

01.10. Beginn 15:00 Uhr mit Kaffee,
05.10. Ende 13:00 Uhr Mittagessen

Anmeldung:

Ruth-Cohn-Institute for TCI-International
www.tci-living-learning.org/

- zur Seminarsuche - suche in
~Leitung" - Pit Saaler - dann Titel
wahlen.

Oder direkt bei pit@saaler.de

Vorkenntnisse: Keine. Dieser Kurs
eignet sich sowohl zum Kennenlernen
als auch zur Vertiefung der TZI.

Veranstaltungsort:

Evangelische Tagungsstatte Lowenstein
Altenhau 57

D-74245 Lowenstein-Reisach

Telefon 07130-4848-0
www.tagungsstaette-loewenstein.de/

Anzahl Teilnehmende: max. 10

Seminarkosten

€ 300,- fur Mitglieder des RCI
€ 330,- fur Nichtmitglieder
€ 450,- bei Kostenlibernahme

durch den Arbeitgeber

Fiir Gemeindeglieder des Evangelischen
Dekanats Alzey-Woéllstein reduzieren
sich die Seminarkosten um 50%.

Unterkunft & Verpflegung pro Tag:
EZ/VP: ca. € 116,-

Leitung
Pit Saaler

Langjahrige

Leitungs- und
Gremienerfahrung in der
Ev. Kirche, Pfarrer,
TZI-Diplom, TZI-Coach

Co-Leitung
Jiirgen Bedel

Langjahrige Leitungs-
und Trainerfunktion in
der Industrie,
TZI-Diplom, TZI-Coach

Anmeldung bis 05.07.2025

Erldauterung zur Anmeldefrist: Um hohe
Ausfallgebihren zu vermeiden, entscheidet
die Kursleitung zum Termin des Anmelde-
schlusses, ob die Anzahl der gemeldeten
teilnehmenden Personen groBB genug ist.

Deshalb ist es wichtig, sich vor diesem
Termin anzumelden, auch wenn eine spatere
Anmeldung gegebenenfalls noch méglich ist.
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